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南宅实验学校“168爱生行动”
工作手册
        教师姓名           蒋丽琴                   
        任教学科           语  文                   

        任教班级           五（2）                  

二〇二三年九月
南宅实验学校“168”爱生行动计划实施方案
为深入学习全国教育工作会议精神，促进教育行风建设，加快学生综合素养提升，我校决定在全体教职工中开展以“甘守三尺讲台，争做“四有”老师””为主题的“168爱生行动计划”，特制定实施方案。

一、指导思想

开展“168爱生行动”是以《教师法》、《中小学教师职业道德规范》为依据，结合武进区教育局教管中心《师德建设“个十百千万”行动的实施意见》、武进区教育工会《关于开展第十一个“师德建设月”活动的通知》以及提供课后延时服务的要求，引导全体教职工爱岗敬业，热爱学生，严谨治学，尊重家长，廉洁从教，为人师表，不断树立良好的教师职业形象，不断提升自身的人格魅力和职业素养。

二、组织领导

组  长：秦志刚
副组长：蒋伟新（具体负责）   朱叶平
组  员：周静芝、薛元、赵云龙
三、活动对象

学  生：学困生、贫困生

教  师：全体教师

四、活动内容

1.“168”爱生行动是指：参加活动的每一位教师、关心、帮助2-3名困难学生（包括学习困难或家庭经济困难或其他困难），并每学期与所教班级的学生开展谈心和对学生家访不少于5人次，每月为所教班级学习困难的学生课后补缺补差不少于8人次。对班级学生既有辅导、面批等学科指导，更有谈心、沟通等人文关怀；既教书，更育人。

五、活动实施

1. “168”爱生行动由学校党支部、校长室、工会统一领导、发动，各年级组织实施。

2. 重视对“168”爱生行动的过程管理。“168”爱生行动事迹突出、感人，得到同行、学生或家长认可的，给予表扬和奖励。有下列情形之一的，活动考核一票否决：经查实，有体罚或变相体罚学生的，搞有偿家教的，推销教辅材料营利的。

3. 结合课后延时服务，开展帮扶常规活动：
（1）每学期定期检查、督促活动进展情况并及时汇总台账资料。

（2）制定帮扶计划，认真记录每次行动的时间、地点、对象、活动内容、活动效果，记载教师的帮扶心得、体会、感想等。

4. 学校行政、工会统一组织的活动安排

（1）帮扶计划的制定与交流。     （2）爱生故事或案例评比活动。

（3）爱生行动经验交流会。       （4）爱生行动学期总结、检查督促。）

（5）爱生行动先进事迹宣讲。     （6）爱生行动演讲活动。

（7）优秀爱生教师评选活动。     （8）优秀爱生教师表彰活动。
六、具体流程

1.认真制定“168”爱生行动实施方案。做好宣传发动工作。

2.班主任和任课教师商议，确定学生人选。

3.教师自觉履行“168”爱生行动各项要求，完整记录，内容真实。每学期结束整理、汇总自己的爱生故事或爱生案例及活动记录表上交学校存档。每学年学校汇总、检查、评比，对优秀的“168”爱生行动进行展示。

4.注重过程，追求实效，坚决克服形式主义，杜绝花架子。

二O二三年十月

	帮扶学生
	班级
	五(2)
	姓名
	张诗毅 

	
	
	五(2)
	
	徐志毫

	
	
	五(2)
	
	王乾钰

	 帮扶重点
	 走入孩子家庭，了解学生的家庭状况，取得家长的支持，尽最大可能帮助他们改变学习态度，争取提高学习成绩。

	 
 
帮
扶
计
划
和
措
施
 
 
	走进学生家庭，了解学生家庭状况及学生在家表现。

与家长沟通，就教育方式方法进行探讨，取得家长的理解和支持。 

找学生谈心，倾听他们内心的真实想法，以便于有的放矢进行教育。

针对学习弱点加强督促与辅导。

建立帮扶对子，共同提高。

	备注
	 


南宅实验“168”爱生行动个人计划
     “168”爱生行动帮扶学生个案研究记录（一）
	姓  名 
	 王乾钰
	性别
	男
	出生年月
	2013-02-08 

	家庭情况
	父母离异，又是重组家庭，父亲出门打工，与孩子基本无交流。孩子随祖母生活，祖母文化程度不高，只能给予基本的生活保障，对于学习和成长基本没有什么帮助。

	发展情况及

主要
问题
	    孩子学习习惯较差，基础极差，作业较差，成绩较差。但为人热情开朗，勤劳能干，有礼貌。
    由于三门功课都在及格线以下，上升空间不大，只能尽可能地改变其学习态度，督促她及时完成课堂作业，力争能够达上及格线，顺利毕业。

	指
导
策
略
及
效
果
	时间
	主要策略
	效果

	
	2023.9
	走进家庭，与家长沟通，了解学生在家的生活和学习状况，就家庭教育方式方法进行交流。
	较好

	
	2023.12
	针对基础薄弱，作业效率差等情况进行个别辅导，尤其注重心理疏导。
	有明显进步

	
	2024.1
	找其谈心，表扬上学期所取得的明显进步，对新学期提出新的要求。
	态度良好

	
	2024.1
	学习态度明显不如上学期，爱打扮攀比，上课不听，成绩下滑厉害。多次谈心，个别辅导。
	收效甚微

	后续指导
建议
	 学生在课堂上注意力比之前集中了，能跟上老师的节奏，能主动完成作业。还要不断地督促他。


“168”爱生行动帮扶学生个案研究记录（二）
	姓 名 
	徐志豪
	性别
	男
	出生年月
	2012-12-26 

	家庭情况
	    一名外地的孩子，父母亲均在外打工，每天要加班到老晚，能够给予孩子的关心和呵护极少，更不用说有效的交流。

	发展情况及

主要
问题
	孩子学习习惯较差，基础极差，成绩较差。由于缺乏父母的管教，孩子依赖性强，做事没有目标，得过且过。在学校还能做一些作业。回家的作业质量很差。
   

	指
导
策
略
及
效
果
	时间
	主要策略
	效果

	
	2023.9
	    走进家庭，与家长沟通，了解学生在家的生活和学习状况，就家庭教育方式方法进行交流。
	较好

	
	2023.11
	    针对基础薄弱，作业效率差等情况进行个别辅导，尤其注重心理疏导。
	较好

	
	2024.1
	    找其谈心，表扬上学期所取得的明显进步，对新学期提出新的要求。
	态度较好

	
	2024.1
	学习态度较好，作业虽然正确率不够高，但能够认真完成。多次谈心，个别辅导。
	有一定提高

	后续指导
建议
	 了解学生情况后，根据学生采取相应的措施，学生的表现在不断进步。后期还要不断关注学生的发展，使其变的更好。


“168”爱生行动帮扶学生个案研究记录（三）
	姓名 
	张诗毅
	性别
	男 
	出生年月
	2013-08-23 

	家庭情况
	  父母亲忙于工作，且年龄较大，又是二胎，对孩子疏于管教。养成了做事没有目的，拖拉马虎，依赖性强的坏习惯。作业、听课，均存在很大问题。

	发展情况及

主要
问题
	学生的学习态度不端正，听课习惯不好，容易开小差，作业拖拉，经常拖欠作业。自制力薄弱。

	指
导
策
略
及
效
果
	时间
	主要策略
	效果

	
	2023.9
	走进家庭，与家长沟通，了解学生在家的生活和学习状况，就家庭教育方式方法进行交流。
	较好

	
	2023.11
	针对基础薄弱，作业效率差等情况进行个别辅导，尤其注重心理疏导。
	较好

	
	2024.1
	找其谈心，表扬半学期所取得的明显进步，对新学期提出新的要求。
	态度较好

	
	2024.1
	学习态度明显不如上学期，游戏、手机占用了大部分时间，成绩下滑。多次谈心，个别辅导。
	收效甚微

	后续指导
建议
	 不同学生有不同的情况，根据学生的特征制定不同的策略。对学生多一些耐心，从兴趣入手，成为朋友，成为学生的引导者。


          帮扶学生经济资助情况记录

	时间
	地点
	学生姓名
	资助（金额）
实物（数量）
	资助效果

	2023.10.20 
	教室 
	葛馨蕊
	作业本 
	较好 

	 2023.11.2
	教室 
	王乾钰 
	零食大礼包 
	较好 

	2024.1.17 
	教室 
	徐志豪 
	文具袋 
	较好 


         帮扶学生谈心交流记录
	时间
	学生姓名
	谈话交流内容
	帮扶效果

	2023.9.15
	 葛馨蕊 
	了解学生的家庭情况，和学习情况 
	能按时完成作业 

	2023.9.20 
	徐志豪 
	询问课上的内容是否听懂，进行辅导 
	课上能认真听讲 

	2023.10.20
	王乾钰
	用奖励的方式提高学生的注意力 
	提醒学生后及时改正 

	 2024.1.9
	李俊毅 
	了解父母对他的管教比较少，作业不能及时完成 
	学习态度端正了 

	 2024.1.15
	张诗毅 
	该生理解能力较差，但是比较听劝 
	  有所改善

	2023.1.17 
	刘雨婷 
	该生平时上课不认真，经常回头讲话 
	 有所改善 


帮扶学生家访情况记录
	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果

	 2023.11.17
	教室
	 葛馨蕊 
	用奖励的方式提高学生的注意力 
	有所改善

	 2023.11.21
	教室 
	徐志豪 
	上课不专心，作业拖拉 
	有所改善 

	2023.11.24 
	教室 
	王乾钰
	用奖励的方式提高学生的注意力 
	有所改善 

	2023.10.27 
	教室 
	李俊毅 
	理解能力差，不能按时完成作业 
	有所改善 

	2023.10.20
	教室 
	张诗毅 
	不认真听讲 
	有所改善 


       帮扶学生义务辅导情况记录

	时间
	地点
	学生姓名
	辅导内容
	辅导效果

	2023.09.11.
	教室
	葛馨蕊
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2023.09.17
	教室
	葛馨蕊
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2023.09.22
	教室
	王乾钰 
	默写词语
	

	2023.09.28
	教室
	李俊毅
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2023.10.12
	教室
	李俊毅
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2023.10.16
	教室
	王乾钰
	默写词语
	

	2023.10.17
	教室
	王俊剀 
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2023.10.13
	教室
	张成宇
	默写词语
	

	2023.10.18
	教室
	王乾钰
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2023.10.20
	教室
	李成岩
	默写词语
	

	2023.11.17
	教室
	朱启航
	默写词语
	

	2023.11.22
	教室
	吴晨曦
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2023.11.23
	教室
	周霖浩
	默写词语
	

	2023.11.27
	教室
	王乾钰
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2023.11.30
	教室
	葛馨蕊
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2024.1.6
	教室
	徐志豪
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2024.1.2
	教室
	徐志豪
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2024.1.8
	教室
	张涛
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2024.1.06
	教室
	李俊毅
	默写、《补充习题》等课堂作业
	

	2024.1.15
	教室
	张成宇
	默写、《补充习题》等课堂作业
	


      “168”爱生行动照片墙（可增添）
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“168”爱生行动个人工作总结
	   教育是爱的事业，没有爱就没有教育。教师是影响人的职业，每位教师都是学生生命成长的精神关怀者，在学生成长道路上起着不可或缺的作用。 

“捧出一颗心来，不带半根草去。”教育家陶行知用一颗对事业赤诚执著之心，无私奉献，因为爱生才真正萌发对教育事业强烈的使命感和责任感。“168”爱生行动既是学校加强教师职业道德建设的有效载体，也是教师个人职业道德的展示平台，可以不断增强广大教职工遵守教师职业道德规范的自觉性，调动积极性，激发创造性，为全面提高教育质量，打造人民满意的教育发挥积极作用。

一、 关心、爱护后进生 

任何学生、任何人都有优点和缺点，对于优生的优点是显而易见的，而对后进生则易发现其缺点，而看不到其优点，这种现象是不利于学生进步的。作为老师，应尊重他们，进可能地去发现他们的闪光点，爱他们，爱是具体的，渗透在对学生的一言一行中，慢慢地去感动、感化学生。 

二、 关爱后进生，就是真正做到以情动人 

1、做到“真诚”二字，教师不应该有丝毫虚伪与欺哄，一旦学生发现“有假”，那么教师所做的一切都会被看作是在“演戏”，因为他们缺少辨别能力，他们会说：“老师是说给我们听的，才不是那么回事。”结果是真的也变成假的了。 

2、做到“接受”，即能感受后进生在学习过程中的各种心理表现和看法，如对学习的畏惧、犹豫、满足、冷漠，错误的想法和指责等，信任后进生，鼓励他们自由讨论。


